
De arbejder for dig
De har vidt forskellige job, fritids
interesser og matrikelnumre, men fælles 
for Astma-Allergi Danmarks bestyrelse 
er, at de vil gøre alt, hvad de kan for 
at gøre hverdagen bedre for danskere 
med astma, allergi og eksem. I foråret 
blev tre nye bestyrelsesmedlemmer 
heriblandt en spritny næstformand valgt 
ind. Her præsenterer vi den samlede 
bestyrelse, der de næste år skal sørge 
for, at du og dine interesser bliver hørt.

Af Martine Bentsen/Fotos: Privat

 
 
Inger Uldal
55 år
Selvstændig erhvervsdrivende, driver 
sundhedsklinik bl.a. med zoneterapi med 
flere ansatte
Ny i bestyrelsen

Har du selv, eller har en i din familie allergi, astma eller eksem?
– Jeg har selv haft allergi, siden jeg var spæd. Jeg har fødevare
allergi, og tidligere var jeg også allergisk over for husstøvmider. 
Mine tre børnebørn er også ramt.

Hvorfor stillede du op til Astma-Allergi Danmarks besty-
relse? 
– For at sætte fokus på, at der er muligheder udover den medi-
cinske behandling. 

Hvordan kan du være med til at gøre en forskel? 
– Der er dalende medlemstal, det er der i alle typer foreninger, 
så jeg vil gerne være med til at se på, hvordan vi så kan skabe 
bedre gennemslagskraft.

FORMANDEN:  
Jesper Mortensen
62 år
Pensioneret skoleleder. Fra 1992 – 2008 har 
jeg været leder af Frederiksberg skole i Sorø.
Har siddet i bestyrelsen og været formand 
siden 1994

 
Har du selv, eller har en i din familie allergi, astma eller eksem?
– Jeg lider ikke selv af nogen form for overfølsomhedssygdomme, 
men min kone og vores to døtre har alle fødevareallergi. 

Hvordan kan du være med til at gøre en forskel?
– Da jeg i mange år har advokeret for, at vi fik en enhedsorga-
nisation, ser jeg det som et personligt ansvar at være med til at 
implementere foreningens nye vedtægter. Konkret betyder det, at 
jeg vil arbejde for: at sætte medlemmerne og deres sygdomme i 
centrum, at foreningen udvikler en professionel service til de en-
kelte medlemmer, at kontingentmidlerne bruges til initiativer og 
aktiviteter, der fokuserer på medlemmernes behov, at professio-
nalisere bestyrelsesarbejdet, så bestyrelsen fremover kan agere 
mere politisk, at foreningen er en aktiv medspiller i den faglige og 
politiske debat om forebyggelse og sundhed, herunder at vi udar-
bejder høringssvar og deltager i faglige baggrundsgrupper forud 
for politiske beslutninger.

 
 
 
NÆSTFORMANDEN: 
Annette Vollmer Heick
38 år
Sanger
Ny i bestyrelsen

 
Har du selv, eller har en i din familie allergi, astma eller eksem?
– Jeg selv har haft græspollenallergi, siden jeg var helt lille. Det 
medfører de sædvanlige symptomer med kløe, nys og astma. 
Min mor er meget hårdt ramt. 

Hvorfor stillede du op til Astma-Allergi Danmarks bestyrelse?
– Fordi jeg synes, der er alt for lidt fokus på astma og allergi i 
Danmark. Jeg har fundet ud af, at det faktisk er noget, der be-
kymrer rigtig mange mennesker. 

Hvordan kan du være med til at gøre en forskel?
– Det er svært at få astma og allergi på dagsordenen presse-
mæssigt. Her håber jeg, at jeg kan være med til at skubbe på. 
Med mine mange års presseerfaring har jeg opdaget, hvordan 
man kan råbe så tilstrækkeligt højt, at det kan høres ude i det 
ganske land.

 
 
 
Ester Løkke 
65 år
Pensionist 
Har siddet i bestyrelsen i 12 år 

Har du selv, eller har en i din familie allergi, astma eller eksem?
– Jeg har selv astma og allergi, og min søn er også ramt. 

Hvordan kan du være med til at gøre en forskel? 
– At vi kan komme ud med vores budskab og få sat fokus på 
astma og allergi i regionerne rundt om i landet.

Jytte Skov Ben Daniél
64 år
Økonomikoordinator (Eksterne projekter), 
Københavns Universitet
Har været aktiv siden 1999, det er hendes 3. 
periode i bestyrelsen 

Har du selv, eller har en i din familie allergi, astma eller eksem?
– Jeg er astmatiker, har børn med allergi og børnebørn med ten-
dens til allergi og eksem.

Hvordan kan du være med til at gøre en forskel? 
– Det er især på det økonomiske område, jeg forstiller mig at være 
en ressource for Astma-Allergi Danmark. Endvidere er jeg kommu-
nerepræsentant i Roskilde for at styrke det frivillige område. Nøg-
leordene for det fremtidige arbejde er for mig, at vi skal være en 
professionel og effektiv organisation, og vi skal styrke marketing 
og kommunikation, så der skabes en klar profil og øgede indtægter 
til foreningens indsatsområder. Der skal udarbejdes procedurer for 
interne forretnings- og arbejdsgange med henblik på en optimal 
udnyttelse af ressourcerne, og så skal frivilligområdet udvikles og 
det politiske arbejde på de regionale og lokale områder styrkes. 

 
 
Dan Pedersen
62 år
Pensionist
Har været aktiv i Astma-Allergi Danmark 
(dengang Forbundet red.) siden 1993. Det 
er hans 2. periode i bestyrelsen

Har du selv, eller har en i din familie allergi, astma eller eksem?
– Jeg har haft astma, siden jeg var 30 år. 

 Hvordan kan du være med til at gøre en forskel? 
– Det er vigtigt for mig, at vi er omstillingsparate, og at vi sætter 
de mål, administrationen skal køre efter. Jeg lægger også stor 
vægt på at øge kendskabet til foreningen og vores forskellige 
aktiviteter. Et bedre kendskab kan omsættes til flere medlem-
mer og flere bidrag, som så giver økonomisk grundlag for endnu 
flere aktiviteter.

Susanne Gram Skjønnemann 
35 år 
Projektkoordinator for Den sønderjyske 
kulturaftale 
Ny i bestyrelsen

Har du selv, eller har en i din familie allergi, astma eller eksem?
– Vores søn har astma, børneeksem, fødevareallergi og høfeber. Jeg 
selv har fødevareallergi og allergi over for birkepollen og hassel. Min 
mand har eksem.
 
Hvorfor stillede du op til Astma-Allergi Danmarks bestyrelse?
– Jeg ville gerne gøre en forskel for børn som min egen søn, der 
er plaget af astma og allergi.

Hvordan kan du være med til at gøre en forskel?
– Jeg ønsker at bidrage til at klæde patienter med astma og 
allergi på i forhold til at stille krav om at blive taget alvorligt 
mht. udredning, diagnosticering og behandling. Jeg er uddannet 
indenfor kommunikationsområdet og håber, jeg kan bidrage til 
at sætte skub i debatten. 

Husk at pleje
dine møbler...

Træpleje med:
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